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Informe actualizado de acciones de
CONFESQ en EM/SFC

Este informe resume las acciones recientes de la Coalicién Nacional (CONFESQ)
relacionadas con la encefalomielitis mialgica / sindrome de fatiga crénica (EM/SFC),
incluyendo fechas concretas y enlaces de referencia.

Fecha Accién / Detalles Fuente / enlace
actividad
Febrer | Aportacion [ CONFESQ https://confesq.org/?p=29988
02025 | parala presenta una
inclusién de | consulta
EM/SFCen | publica para
la Ley que la
3/2024 (Ley | EM/SFC
ELA) quede
reconocida
en la Ley
3/2024.
13 de Publicacién | Informe “Las | https://confesq.org/?p=29997
febrero | del informe | cifras de
de sobre SQMy | SQM y EHS
2025 EHS desde un
(comérbidas | enfoque de
) derechos
humanos y
discapacidad
Agosto | Anuncio del [ CONFESQ https://www.cocemfe.es/informate /noticias/conf
2025 documental | estrena un esqg-estrena-el-documental-voces-en-la-sombra-
“Voces enla | documental | para-visibilizar-la-encefalomielitis-mialgica-
Sombra” para severa/

visibilizar la
EM severa.




Estreno
previsto 2 de
octubre de
2025 en
Valencia.
Junio Retiradade | Trasla https://confesq.org/?p=27989
2021 la Guia INSS | campana “No
sobre ala Guia
valoracion INSS”, 1a 22
dela edicion de la
SFC/EMy guia fue
otras retirada y
dejada de
usar.
Julio Reclamacion | CONFESQ https://confesq.org/?p=29997
2025 para reclama la
jubilacion posibilidad
anticipada de jubilacién
anticipada
para
personas con
fibromialgia
y EM/SEC.
Octubr | Traduccién | Difusién en https://confesq.org/?p=28191
e 2021 | delaguia espafiol de la
NICE al guia NICE
espafiol y para
difusién EM/SFC,
evitando
terapias
dafiinas y
fomentando
un enfoque
actualizado.

Acciones adicionales: Campana nacional 2022-2023 y apoyo a la

Resolucion Europea

A continuacion se incluyen las acciones emprendidas por CONFESQ en 2022 y 2023 dentro
de la campafia nacional por la EM/SFC y las actividades de apoyo a la Resoluciéon Europea

2020/2580(RSP).
Fecha Accién / Detalles Fuente / enlace
actividad
Enero Nota de Las https://afibrom.org/asociaciones-de-
2022 prensa de asociaciones de | pacientes-piden-a-las-cc-aa-apoyo-a-la-
asociacione | pacientes encefalomielitis-mialgica/
s a CC.AA. solicitan a las




comunidades
auténomas
apoyo ala
EM/SFC, con
base en la
Resolucion
Europea
2020/2580.

Febrero
2022

Reunidén en
Parlamento
de Navarra

Reunién con el
presidente del
Parlamento
para pedir
apoyo ala
Resoluciéon
Europea sobre
investigaciéon y
financiacion en
EM /SFC.

https://parlamentodenavarra.es/es/noticias/
el-presidente-del-parlamento-se-
re%C3%BAne-con-las-asociaciones-que-
representan-pacientes-que

Abril 2022

Campana
nacional
pro
EM/SFC

Actualizacién
de la campafia
nacional para
promover la
Resolucion
Europea en
parlamentos
autonomicos
con
declaraciones
institucionales
y PNL.

https://confesq.org/?p=28776

Junio
2021

Jornada “La
enfermeda
d invisible”

Jornada en el
marco de la UE
en apoyo al
cumplimiento
de la Resolucién
2020/2580(RS
P).

https://confesq.org/?p=27921

Julio 2022

Declaracion
instituciona
len
Baleares

Declaraciéon en
el Parlamento
Balear en favor
de la EM/SFC
en linea con la
Resolucion
Europea.

https://confesq.org/?p=28776

Diciembre
2022

Comunicad
0 sobre
financiaci6
n europea

Asociaciones
celebran nuevas
oportunidades
de financiacién
europea para

https://www.europapress.es/comunicados/s
alud-0910/noticia-comunicado-asociaciones-
pacientes-encefalomielitis-mialgica-celebran-
oportunidad-europea-investigacion-
20221214094751.html




EM/SFC dentro

de Horizon
Europe.
Febrero Presentacié | Lanzamiento https://sfcsqmeuskadi-aesec.org/cursos-
2023 n Campus del Campus jornadas-y-congresos/
CONFESQ CONFESQ para
la formacién de
profesionales
sociosanitarios.
Noviembr | PNL en Presentacion de | https://confesq.org/?p=28776
e 2023 Asturias una Proposiciéon

No de Ley en el
Principado de
Asturias para
que la
administracion
autonémica
cumpla la
Resoluciéon
Europea
2020/2580.




