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Estimados señores: 

En nombre de CONFESQ: Coalición Nacional de Entidades de Fibromialgia 

(FM), Síndrome de Fatiga Crónica/ Encefalomielitis Miálgica (SFC/EM), 

Sensibilidad Química Múltiple (SQM) y Electrohipersensibilidad (EHS), le 

solicitamos la retirada de la Guía de actualización en la valoración de 

Fibromialgia, Síndrome de Fatiga Crónica, Sensibilidad Química Múltiple y 

Electrohipersensibilidad de su web. La retirada de dicho documento fue 

anunciada por la Directora General del INSS, Dña. Mª Carmen Armentos, el 

15 de junio de 2021. Adjuntamos las cartas recibidas que confirman dicho 

suceso. 

- Carta 15 de junio de 2021 

- Carta 11 de enero de 2022 

La Guía fue retirada por contener afirmaciones y argumentos que no 

estaban actualizados e incluso resultaban perjudiciales para la salud de los 

pacientes que representamos y defendemos. Por este motivo no debe 

difundirse y debe ser eliminada de su página web. 

Adjuntamos enlace a los documentos de revisión de dicha guía que ha 

elaborado CONFESQ con la revisión de médicos expertos y reputados, para 

su información. 

- Documento de revisión: Análisis de sesgo de género 

- Documento de revisión: Fibromialgia 

- Documento de revisión: Síndrome de Fatiga Crónica/ Encefalomielitis 

Miálgica 

- Documento de revisión: Sensibilidad Química Múltiple 

- Documento de revisión: Electrohipersensibilidad 

Muchas gracias por su atención. 

Un saludo, 

CONFESQ 
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