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Estimados señores. Esperamos que al recibir esta carta se encuentren bien. 

El pasado junio, agradecimos la carta que nos dirigió confirmando la retirada oficial de la 
Guia de valoración de las enfermedades que representa CONFESQ.  Hoy les escribimos de 
nuevo, francamente preocupados, porque parece que la retirada oficial de la Guia del INSS 
sobre valoración de la fibromialgia, Em/sfc, SQM y EHS no sólo no ha sido comunicada o 
aceptada por la SEMG, por ejemplo, sino que además todavía puede encontrarse en la 
propia página web del INSS  (además incluyendo los trastornos somatomorfos que ya se 
habían retirado en 2019 de la misma), y hay sociedades médicas que la están publicando 
en la actualidad como si fuese nueva, y organismos gubernamentales que las mantienen en 
sus páginas web. 
 
Señora Directora General, no damos crédito a esta... ¿farsa o desidia? Y disculpen nuestra 
franqueza, pero el tema es muy grave y afecta a miles de personas que están siendo 
maltratados sistemáticamente por la administración a causa de estas guías. Y quizás 
ustedes no se lo han tomado en serio, no nos están tomando en serio. 
 
https://www.semg.es/images/documentos/guia_fibromialgia_2019.pdf 
 
https://twitter.com/SEPsiqLegal/status/1471393806725619717?s=20 
 
https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/6471dc88-9773-4cef-9605-
31b3102c333e/GUIA+ACTUALIZACI%C3%93N+FM%2C+SFC%2C+SSQM+y+ES.pdf?M
OD=AJPERES 
 
https://ccars.org.es/publicaciones/documentos-elaborados-por-otras-instituciones/192-guia-
de-actualizacion-en-la-valoracion-de-fibromialgia-sindrome-de-fatiga-cronica-sensibilidad-
quimica-multiple-electrosensibilidad-y-trastornos-somatomorfos 
 
https://cpage.mpr.gob.es/producto/guia-de-actualizacion-en-la-valoracion-de-fibromialgia-
sindrome-de-fatiga-cronica-sensibilidad-quimica-multiple-electrosensibilidad-y-trastornos-
somatomorfos/ 
 
https://invassat.gva.es/es/visor-biblioteca/-/asset_publisher/LvSYKI0K6pLa/content/instituto-
nacional-de-la-seguridad-social-espana-2019-guia-de-actualizacion-en-la-valoracion-de-
fibromialgia-sindrome-de-fatiga-cronica-sensibilidad-q 
 
https://www.lmee-svmt.org/noticias/675/guia-2019-de-actualizacion-en-la-valoracion-de-
fibromialgia-sindrome-de-fatiga-cronica-sensibilidad-quimica-multiple-electrosensibilidad-y-
trastornos-somatomorfos 
 
Atentamente 
M Jose Felix. Presidenta CONFESQ 
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